
परुाणपररचयः 
Introdution to Puranas



परुाणव्यतु्परतः
❖ परुा भव ंपरुाणम(्परुा-ट्य-ुअन)
❖ परुा नव ंभवतीरत परुाणम ् (यास्काचाय यः) 
❖ परुा परम्परा ंवक्तीरत परुाणम ् (वाय.ु)
❖ परुातनस्य कल्पस्य परुाणारन रवदुर् ुयधाः(मत्स्य.)
❖ यस्मात ् परुा ह्यभचू्चतैत्परुाणम ् (ब्रह्माण्ड.)
❖ परुाणमाख्यान ंपरुाणम ् 
❖ परुार्थषे ुआनयतीरत परुाणम(्पद्म.)
❖ जगतः प्रागवस्थामनकु्रम्य सग यप्ररतपादकं वक्यजात ं

परुाणम(्सायणः ) 



परुाणलक्षणम ्
सग यश्च प्ररतसग यश्च वशंो मन्वन्तरारण च। 
वशंानचुररत ंचवै परुाण ंपञ्च लक्षणम।्।(रवष्णपुरुाण)  

सग यः – जगतः रवरवधपदार्था यनाम ् उत्परतः 

प्ररतसग यः – प्रलयः, सषृ् टः पनुप्रा यदुभा यवश्च 

वशंः – दटवाना ंऋषीणा ंच कुलपरम्पराणा ंवण यनम ् 

मन्वन्तरम ् – मनोः मनपुतु्राणा,ं दटवतायाः, इन्द्रस्य, ऋषटः, भगवतः 
अशंावताराणाम ् इत्यटत टषा ंषण्णा ंघटनाना ंवण यनम ् 

वशंानचुररतम ् – रवरभन्न वशं टष ुउत्पन्नाना ंमहषीणा ंराजषीणां
च चररत्रवण यन,ं वशंपरम्परावण यन ंच 



परुाणरवभाजनम ्

मद्वय ंभद्वय ंचवै ब्रत्रय ंवचतषु्यम ् ।
अनापरलंगकूस्कारन परुाणारन परृ्थक ्परृ्थक ्।।

परुाणम ् 

उपपरुाणम ्महापरुाणम ्



वषै्णवपरुाणारन

वाराहम ्

पद्म

रवष्णःु

गरुडम ् 

भागवतम ्

नारदीयम ्



ब्राह्मपरुाणारन

ब्रह्माण्डम ्

ब्रह्मववैत यम ्

माकय ण्डटयम ्

ब्रह्म

वामनम ् 

भरवष्यम ्



शवैपरुाणरन

मत्स्यम ्

कूम यम ्

रलङ्गम ्

रशवम ्

अरनः

स्कन्दम ्



अष्ादशोपपरुाणारन

• सनतु्कमारपरुाणम ्

• नाररसहंपरुाणम ्  
• स्कान्दपरुाणम ्  
• रशवधम यपरुाणम ्
• आश्चययपरुाणम ्  
• नारदीयपरुाणम ्

• कारपलपरुाणम ्
• वामनपरुाणम ्  
• औशनसपरुाणम ् 
• ब्रह्माण्डपरुाणम ् 
• वारुणपरुाणम ्
• कारलकापरुाणम ् 

• माहटश्वरपरुाणम ्  
• साम्बपरुाणम ्
• सौरपरुाणम ् 
• पाराशरपरुाणम ्
• मारीचपरुाणम ्
• भाग यवपरुाणम ्



परुाणमहत्त्वम ् 
धारम यकमहत्त्वम ् - परुाणाना ंधारम यकमहत्त्वम ् अत्यरधकं वत यत ट, सनातनधम ेएतारन 
वटदसमाप्तप्रामारणकारन च सरन्त, जडचटतनदटवानाम ्  उपासनापद्धत टः प्रामारणकर्ोधः 
परुाण टभ्य एव जायत ट|  
भौगोरलकमहत्त्वम ् - एत टष ुसप्तद्वीपावसमुत टः,समदु्राणाम ्,नदीनाम ्,पव यताना ं

भौगोरलकमहत्त्व ंयत्र-तत्र उपलभ्यतट |
सामारजकमहत्त्वम ् - परुाण टष ुवणा यश्रमस्यगणुकमयणा,ंरवरवधससं्काराणा,ं
राजधमा यदीना ंमहत्त्वपणू यरववटचन ंलभतट | 
शास्त्रीयमहत्त्वम -् परुाण टष ुव्याकरणस्य, छन्दसा,ंधमयशास्त्रस्य,दशयनशास्त्रस्य, 
शरीररवज्ञानस्य च वजै्ञारनकरववटचन ंवत यत ट |



ल
•

• धन्यवादाः
• प्रस्तोत्री - पजूा

शोधच्छात्रा
महरष यपारणरनससृं्कतवरैदकरवश्वरवद्यालयः, उज्जरयनी (म.प्र)


